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* Pusobil najprve jako vedouci Vypocetniho strediska Jihomoravskych statnich lesit v Brné, poté 13
let v Mestském divadle Brno - Divadle bratri Mrstikii jako vedouci provozu a potom jako vedouct
divize Divadelnich sluzeb akciové spolecnosti TECHNOART.

* Vroce 1995 spolupravuje pri vzniku Radia Proglas a stavd se jeho redaktorem ndboZenskych

poradi.

o Vletech 2002 - 2003 byl clenem Rady pro rozhlasové a televizni vysilani.

* Absolvoval Cyrilometodéjskou teologickou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci, a doktorand-
ské studium Katolické univerzity v Lublinu a je stalym jahnem brnénské diecéze.

* V soucasnosti externé spolupracuje s CMTF UP a Vyssi odbornou skolou publicistiky v Praze.

VYCHOVA V RODINE POD VLIVEM MEDII

Clovék vyrustd uprostfed mnoha podmi-
nek, které se podileji na utvarenijeho osob-
nosti, poméru ke svétu, hierarchii hodnot.
Zvlasté silné pusobi na mladé osoby hro-
madné sdé&lovacr prostfedky: tisk, rozhlas,
televize, Casopisy, film, CD, DVD, videokaze-
ty, pocitace, dokonce i ,obycejny” telefon.

Sdélovacr prostfedky samy o sob& mo-
hou byt jisté nositelem dobra. Vychovavdyf,
informuji, pomahaii navézat rychly kontakt
s druhym ¢lovékem, poskytuji zabavu. Pu-
sobeni médii na ¢lovéka je jistym druhem
komunikace. Ve védomrii podvédomfiosoby
zUstava po kazdém kontaktu s médii ,sto-
pa”jejich vlivu a pusobent. Vysledkem toho
pak je formovanf postoju pfijemce obsahu
médii vuci okolni realité, vO¢i sobé samé-
mu, druhym lidem (a tfeba i vO¢i Bohu).

MuZeme pozorovat, Ze hromadné sdé-
lovaci prostfedky dnes velmi Casto pusobi,
nebo se o to alespofi snazi, ve prospéch
¢lovéka. Tyka se to predevsim mladych lidr
a déti. Presto, Ci praveé proto, je dulezité,
aby rodice i vychovatelé nebagatelizovali
vyznam médii v procesu vychovy.

Hrozby ze strany médii plynou pfe-
devsim z toho, Ze média ¢lovéka nejen
utvdreii, ale i vyuzivaji. Maji své pfesné
definované cile a zaméry.

Jestlize clovéka pusobiciho v médiich
ovladda touha po zisku, ziskani moci,
tehdy se média stavaiji nebezpecnymi.
Mimo to jako pfijemci nikdy nevime, kdo
ve skutecnosti ,mluvi” skrze média a co je
hlavnim cilem jeho sdé&lent, které k ndm
sméruje.



Zlo, tedy negativni pusobent, pfedavané
cestou médil nenf jasné pojmenovano. Aby
bylo dosazeno cile, musr byt skryté. K tomu
slouZzrjisté techniky, o kterych viak zodpovéd-
ny pfilemce musivédét. Demaskovanitakoveé-
ho zla pak vede k omezenijeho viivu.

Rodice, a vychovatelé vubec, jsou zodpo-
védniza vychovu nového pokolent. Znamend
to, Ze jsou povinni pecovat o zformovdnizralé

osobnosti ditéte. MusT byt zviasté citlivina vie-
lijaké zpUsoby a pokusy o Spatny viiv na déti.
Proto je duleZité, aby znali mechanismy pou-
Zivané hromadnymi sdélovacimi prostredky,
kterym jsou — Casto nevédomé - vystaveny
jejich déti i oni sami.

Je fieba rozvinout aktivitu rodicu — jako pfi-
jemcu i jako vychovavatelv.

Aktivni postoj pomdhaii zachovavat urcité zasady:

1) Zivotni (spolecenskad, ndboZenska ...) formace
2) znalost sd&lovacich prostfedku, které déti pouzivair
3) ,zamykani” sdélovacich prostfedku - ili kontrola jejich pouzivént

4) znalost obsahuv sdélent
5) vlastni ,konzumace” médir

Ad1)

Zivotni (haboZenska ...) formace spociva
v utvaFeni svéfondzoru (vity ...) a viastni hie-
rarchie hodnot.

Primat byti pfed vlastnénim — ducha pred
materii — etiky pfed technikou.

Jde o dlouhodobé, ale stdlé, prohlubo-
vani znalosti, uzivanr literatury, dodrzovéni
vieobecnych pravidel v mezilidskych vzta-
zich (Desatero), Zivot v roding i mimo ni.

Ad 2)

Znalost sdélovacich prostfedku znamend
pozndani hromadnych sdé&lovacich prostred-
ku i zpusobu jejich pusobeni na clovéka.
Jde v podstaté o audiovizudIni vychovu,
do které pafff jazyk médii i formy prenosu
informac.

Pfijemce, zvlasté rodice a vychovatelg, si
musT byt védomi toho, Ze média jsou no-
siteli pravdivych, ale asto i nepravdivych
informaci, false a Izi.

Pritomnost nebo nepfitomnost pravdy
v médiich je zavisld na potenci producenta,
tvUrce programu, i viastnika prostredku.

Prumérny pfilemce ale ve skute¢nosti
nevi, kdo opravdu stoji za sdélovacim pro-
stredkem, jakymi zdsadami se fidi v Zivoté

a co je hlavnim cilem jeho innosti. V situadi,
kdy vydavatelé jsou lidmi zamé&fenymi na
vlastni zajmy, neslouzici dobru pfijemcu,
madme co do ¢inéni se zneuzivanim médir
a zotroCovanim pfijlemcu. Pak se naskyta
prostor pro mordlni hanebnosti — manipu-
laci a propagandu.

Propaganda je pldnované pusobent,
které mé za cil formaci jistych postoju.
Pfikladem muZe byt reklama. Vytvarr
postoje konzumismu vU¢&i promovanym
pfedmé&tum. Oslabuje schopnost clovéka
k sebeovladani a vytvaii umélé potreby.
Pfi kazdé formé& propagandy dochdzik za-
stinéni jednéch elementu, faktu, znacek,
a zduraznénr jinych. Ve vysledku pfijemce
informace ziskava neupiny az zfalSovany
obraz reality jako pravdu. MuZe byt tedy
do jisté miry podveden.

Propaganda i manipulace zkratka usiluij
o to, aby pfijemce, ktery se pIn& odda jejich
vlivu, zacal myslet tak, jak si naplanoval pro-
ducent — aby ztratil viastni zpUsob myslent
a vidéni svéta, rezignoval na vlastni analy-
zu skutecnosti, pfestal pouzivat svobodnou
a rozumnou vUli.

Lidé z médir si to Casto nepfipousti, oviem
rodice si musi uvédomovat, Ze média ne-
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jsou autoritou pro viechny oblasti Zivota.
Poskytuji pouze vybér urcitych informact.
Signalizuji jisté jevy. Mohou byt pomoci
pfi vychové a formaci - ale nemohou je
zastoupit.

Jsou ndstrojem v rukdch nedokonalého
¢lovéka - €asto i nezodpovédného.

Ad 3)

JZamykani...” spo€iva v jejich uvédomé-
Iém neuzivani. Lidé Casto preferuji jeden
sdélovacr prostredek. Spojuji' s nim mnoho
€asu. Avsak mnohem lepsi by bylo zajimat
se také o jiné formy masové komunikace.
Tak ten, kdo ¢te mnoho Casopisu, by mél
napfiklad mnohem vice vyuzivat také sluch
pro pfilem informaci. Poslouchat rozhlas
a hudbu. Kdo nadmérné pouziva pocitac,
mél by redukovat Eas straveny pred televi-
zorem. Zde by se tisk a rozhlas mohli stat
dalsim zpusobem kontaktu se svétem.

Velmi dulezité je délani prestavek pri vy-
uzivani médii. Ticho a klid, zavfené oci — to
jsou formy relaxace, odpocinku i ndvratu
k harmonii a vnitfnimu fé&du, tak potreb-
nych vOci mnoZstvi informac.

Vyuzivani médir jde Casto ruku v ruce
s fyzickou pasivitou. Dulezité je tedy i cvi€ent
a traveni Casu v piirodé.

Ad 4)

Znalost obsahu... Rodice a vychovatelé
by mé&li védét, co sleduiji, poslouchaii a ctou
jejich déti.

Obrazy i slova, opoustéjici mordlni nor-
my jsou pro mladé pokoleni skodlivé. Zt&-
Zuji, dokonce i po mnoha letech, dozréavant
osobnosti.

Mnohem vice neZ slova zapadéd do védo-
mi ¢lovéka zpUsob jejich vysloveni - obraz,
forma, kolorit, hudba, barva zvuku.

Bravo, Divka, Pop-corn jsou Casopisy
sméfujici k dne3ni mlddez, ale postradaiji-
ci jakykoli znak Casopisu vychovavaiiciho.
PouZivaji metodu M-S-M (méda - sex
- muzika).

Rodice casto obsah vubec neznaji, stacr
Ze Evropy” nebo ,mésicnik mladych” a jiz
se citf osvobozeni — vyvazani — z povinnosti
verifikovat jejich obsah. Domnivaiji se totiz,
Ze redaktofi jsou renomovani pedagogové
a zodpovédni mordlnf lidé.

Obsah, forma i jazyk téchto Casopisu
bohuzel brzdikulturni, intelektudinii mordl-
ni rozvoj mlddeze.

Ad 5)

Vlastni spotfeba médir... ,Konzumace”
médii ma spocivat v jejich vyuzivani pro
vlastni dobro.

Jde predevsim o:

- spravny vybér vysilani, programu, ¢ldn-
ku - ne sledovani, poslouchdani a ctenf
vieho

- diskusi nad obsahem a formou pfeda-
vanych informaci. Sprévné zformovany
pfiflemce dokdZe i ze Spatnych a nedo-
konalych medidlnich produkto vytézit
poucent: jak se to nemé délat.

- Vlastni prdci se sdé&lovacimi prostfedky.
Vyuzivani médii jako pomoci k formaci
vlastnich schopnosti a dovednosti. Md-
-li nékdo rad hudbu, musi sdm hrdat na
néjaky ndstroj. Sleduje-lo nékdo mnoho
filmu, ma psat recenze. Cte-li mnoho &a-
sopisu, af sbird vyjadfeni na dané téma.
UCi se tak analyze a syntéze obsahu.

Co si hraji nase déti? Pocitacové hry

Pocitac, ,pisicko”, inteligentni masina, se
sice sotva vyrovnd moznostem lidského ro-
zumu, je viak pro dnesniho Elovéka velmi
vyhodnym ndstrojem v kazdodennr prdci.
Archivuje data, zdokonaluje vypocty, umoz-
fivje dokonalé zpracovani zvuku, obrazu
i fextu, slouzi k mezilidské komunikaci, je
dokonce prostfedkem zdbavy. Obratme
tedy pozornost k tomu poslednimu, pro
svét pocitacu puvodné margindinimu,
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nebo |épe feceno k doplfikové roli poéitacu
- zdbavé.

Hry, pfipravované k provozovéni na
pocitaci, jsou v dneSnim svété stdle béz-
néjsi. UZiva je ponejvice mladd generace.
| kdyZ pocitace nejsou jesté u nés lacinou
Jhrackou”, presto spousta rodicu podléhd
pokuseni nebo pfemlouvani ditéte k jeho
koupi. Nenf to celkem 3patny Umysl. Idea
pocitacovych her, podobné jako zdbavy
jiného charakteru, obsahuje mnohé hod-
noty. Dobrou vliastnosti pocitacovych her je
nepochybné to, Ze:

1. pFiblizuji préci s pocitatem, osvojujr
klavesnici,pFipravuji na budoucr praci
s nim

2. probouzeji obrazotvornost

3. zdokonaluji manudini zruénost

4.vychovavaijr

5. poskytuji urcity druh uvolnéni a pocit
satisfakce

Programové nabidka predstavuje ruzné
druhy pocitacovych her, které muzeme roz-
délit na dva typy: logické a fabulacni.

K logickym hrédm patfi vdechny druhy
her zndmé po celém svété a provozované
v neelektronické podobé. Napfiklad pa-
sidns, bridz, sachy, domino atd.

Fabulaéni hry jsou takové, které pfedsta-
vuji spletenec jakychsi uddlosti. Najdeme
mezi nimi: hry sportovni, simuldtory (vyvold-
vaijiiluzi napf. jizdy automobilem), hry komik-
sové, kruté, strategické hry, science-fiction,
pornografické.

Na pocitacovém trhu jsou nejvice rozsire-
ny hry, jejichZ hlavnim posldnim je ukrutnost,
valka, zabijenr. V t&chto pfipadech samotny
audiovizudlnitvar vede k zamysleni. Temné
barvy, krvava cerven, strach vyvoldvaiicthud-
ba, hlasy mucenych lidi vytvéii atmosféru

hruzy a hororu. Spolecné s timto obrazem
jsou preddvany antihodnoty. Tyto hry patff
k druhu ,bij — zabij” (vedou ke krutosti), ,wolf-
steinu” (UC nendvisti) a her ,démonickych”
(prezentuji zlo, satana).

Covych her jsou tzv. hry ,ohlupuijici”. Je jich
mnoho. Jsou bandlni jiz svymi funk&nimi
mechanismy. Spoleénym motivem viech je
niceni elementu umisténych na obrazovce.
Tyto hry nezanechdvaijf nic ve védomi hra-
jici osoby, kromé intelektudlni prézdnoty.
Zabiraji mnoho Easu, vtahuii, zanechavaiji
pouze pocit Gnavy.

Existuje druh pocitacovych her s fantastic-
kymi obsahy. Jde o pocitacovou verzi myto-
logie. Nebylo by na nich nic diskvalifikujiciho
nebyt toho, Ze je to pravé pocitac, kdo uvadi
do svéta fikei a neskutecnych déju, jako kdy-
by to byla pravda. Vede to ke stirani hranice
mezi fim, co je fiktivni, a tim, co je redIné, mezi
realitou a fantazif. Vtomto druhu her se ndbo-
Zenské nauky misi's vymysly autorv.

Pocitacovd pornografie a erotické hry jsou
jednim ze zpUsobu destruktivniho pusobent
na osobnost hréce. Pocitacova pornografie
se rozrUstd do mnoha forem. Nejiednodus-
Sireprezentuji ruzné sklddacky, puzzle, ob-
razky. Dalsi, které nalézdme na trhu, jsou
hry trestaijict, v nichZ je prohra spldcena
obnazenim hrdiny hry. Zndma jsou také
elektronickd rande”. Novou formou erofic-
kych pocitacovych her je ,cybersex”, tedy
elektronickd erotika. Spociva v provadéni
sexu ,na ddlku”, prostfednictvim vysilani
a prijimant audiovizudlnich sdéleni pomo-
ci pocitacové sité. Sokujici formou je také
v3eobecné jiz rozsitend ,Virtual Reality”, Cili
erotické pocity vyvolané uzitim specidinich
apardtu napojenych na pocitac.

Jak vidét z predeslych analyz, pozitek
z pocitaovych her ma relativni charakter.
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Zdalezi na obsahu, ktery je hrou prezen-
tovan a na mnozstvi ¢asu strdveného s n.

Rodice Casto neznaiji ndstrahy, které cihaijr

na jejich ratolesti v podobé& pocitaovych
her, modemu a internetovych spojenr. Sa-
mozfejmé& neni mozné démonizovat viast-

néni a uzivani pocitace.Je tfeba viak brat
v Uvahu nebezpedi, jakd mohou s sebou
nést nékteré formy jeho uzivanr.

Je treba vénovat vice pozornosti tomu, co
si nase déti hraij.
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ViasTimiL JEzek

o Studium: 1978 — 1982 gymndzium na Praze 8 zakoncené maturitou, 1983 — 1984 CVUT Praha
- stavebni fakulta (pozemni stavby), 1985 — 1991 UK Praha - filosoficka fakulta (obor cesky

jazyk - historie) zakoncena statni zkouskou.

o Zajmy: déjiny, rodiny, priroda, psani vseho druhu, nejradéji verejné angazované.

* Od r. 1989 séf stavkového vyboru, pak predseda Studentské rady FF UK, posléze do cervna
1991 clen Akademického sendatu UK, novinar, publicista. Od roku 1995 predseda nadacniho
fondu Dila pro ndrod, od roku 1999 do roku 2003 ¢len spravni rady o. p. s. Prostor, od roku
1999 ¢len spravni rady o. p. s. Prazské jaro. V listopadu 1999 byl spolutviircem a signatarem
prohlaseni Dékujeme, odejdeéte! Nikdy nebyl clenem zZadné politické strany.

* Do 25 let vyrustal v Karliné. V této ctvrti ziskaval prvni Zivotni zkuSenosti ze souziti s Romy.
Dodnes ho vaze pratelstvi s nekolika z nich (malit Pavel Kroka, hudebni skladatel Jiri Kor-
man). Od osmi let se vénoval ochotnickému divadlu, s pohdadkovymi obrazy na motivy poezie
V. Chlebnikova se dostal az na prkna Branického divadla. V letech 1984 az 1986 vychovaval
mentdiné retardované déti v Ustavu socidlni péce na Praze 4. V letech 1990 az 1992 redakto-
rem tydentku MY 90. Od roku 1991 do roku 1992 tiskovym mluvcim Evropského kulturniho
klubu. Za rok piisobeni (1992 — 1993) v deniku Prace postoupil z vedaktora kulturni rubriky,
pres redaktora vnitropolitické rubriky, na pozici vedouctho vnitropolitické rubriky.

o V letech 1993 az 1999 stdl jako generdlni Feditel v cele Ceského rozhlasu. K 1. zdii byl
Jjmenovan generdalnim komisarem ticasti Ceské republiky na Svétové vystavé EXPO 2000
v Hannoveru. V této funkci provedl| verejné vybérové rizeni na scéndr* nasi expozice a polozil
zakladni kamen pavilonu. Po podepsani obéanské vyzvy ,, Dékujeme, odejdéte! ** odstoupil
z funkce s vysvétlenim: ,, Pro mne je diilezitejsi rikat nahlas své nazory, nez byt statnim ured-
nikem.* Od brezna 2000 je $éfredaktorem periodika Nase rodina, kam tyden co tyden pise
uvodniky.

* K 15. 9. 2004 byl jmenovan reditelem Narodni knihovny.
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KDO NENTIN, TEN JE OUT

Stalo se mi to docela neddvno. Moje
Ctrndctiletd dcera u snidané trpéla — pry i
neni dobfe. Byla opravdu trochu zarudlg,
nesla tedy do $koly a zustala doma. Byl
patek dvandctého — datum se ukaze byt
podstatnym za malou chvilku.

Co cert nechtél, tyden nato se naskytla
prilezitost sezndmit se s jejim dopodrobna
vedenym denikem, ktery si tfen den zapo-
mnéla uschovat. K jeji smule z tlustého se-
Situ nebylo na prvni pohled patrné, Ze jde
0 vysostné soukromé, intimni vlastnictvi,
které by vyzadovalo respekt k tajemstvi.
Prvni nahlédnuti do denikového nitra sice
tuto informaci prozradilo, ale to uz bylo
pozdé&. Nanestésti se rukou psané, aviak
presto dobfe citelné zdznamy rozevrely na
misté popisujicim onen pdatek dvandctého.
O chorobé ani slovo, zato barvity popis na-
vitévy devatendctiletého mladika zabral ffi
stranky na husté psanych fadcich.

Sezndmili se na internetovém chatu, ni-
kdy pfedtim se nevidali. Ctrndctileta sleéna
tak stravila se zcela nezndmym klukem
v byté celé dopoledne, aniz by o tom kdo-
koli z dospélych mél byt jen tuseni. Nastésti
ten kluk, ktery si nas pozdéjsitelefonicky roz-
hovor bude jisté dlouho pamatovat, nebyl
zjevné nasilnicky typ ani zlodgj, typuiicr si
misto pFisti navstévy. Tentokrdt. Dcera snad
pochopila, Ze hlavnim, ne-li jedinym duvo-
dem nésleduijicich restriktivnich opatfeni byl
strach o ni, o jeji zdravi a bezpedi.

Moznd si ted Fikate, jak tento pfibéh sou-
visi s tématem Média a rodina, o kterém
ma byt fe€. Velmi. Nékteré charakteristiky
internetové komunikace fadr internet bez-
pochyby k médiim. Je navic okam?zité, bez
zpozdéni, interaktivni, v zsadé nevybéro-
vy a tim viim nebezpecny — zejména ve

véku, kdy se rozliSovaci schopnosti jesté
utvarej.

Ahlavniduvod, proc jsem dnesni pfispé-
vek uved| timto pfib&hem, uz k danému
tématu patfi bezpochyby. Diky nému jsem
totiz zacal podrobnéiji zkoumatito, co dcera
¢te. Ze se na jejim stole Easto povaluii tituly
jako Bravo Girls ¢i Top divka — mésicniky vy-
slovné vydavateli uréené ,ndactiletym” —jsem
sice védél, ale nikdy mne nenapadlo ofeviit
ie. AZ ted. A jejich obsah mi doslova, bez
prehdnéni, vyrazil dech.

Titulky jako ,Finty na prvni rande”; ,Proc¢
ndas drsni kluci vzdycky dostanou” nebo
.Podlehne svodum Britney Graig nebo
Hayden” jsou jesté slabym odvarem tvrd-
3iho slovniku. Po titulku ,Ctrndctiletd svedla
svého ucitele”, fvavymi barvami a v tuéném
provedenivypichnutého dokonce rovnou na
obdlce, jsem mél dost a zacal pfemyslet,
zda nemdm na vydavatele podat trestni
ozndmeni. Svym zpusobem mélo byt ale
jesta hur.

Kolik toho klipovité rozifisteéné prispévky
uvniff téchto UZasnych péstitelu dospivaii-
cich dusi postradaii na chytrosti a citu, tolik
pFetékaii jedinym: snahou presvédcit své
mladé Ctendrky, Ze to jediné, co je na svété
dulezité, je sex. Kdo se ve ¢trndcti letech
jesté nestacil prakticky s kymkoli vyspat, je
out. Nevim, kolik si toho kdo z vas jesté pa-
matuje z véku Ctrndcti, patndcti let; jednim
ijsem si ale jist. OdliSovat se tehdy, feceno
dnesnim slangem mladych byt out”, zna-
menalo byt v kolektivu prakticky vyfizen.
Kdo tehdy neproZil to, co se prosté prozit
muselo, byl nucen si alespoii néjaky pribéh
vymyslet. Pochybuii, Ze by to dnes fungovalo
jinak. Kterda tedy nesvede svého ucitele (spo-
luZéci jsou v tomto véku pro vétsinu slecen
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zaostali ioumové tahaijici za sebou kacera)
nebo nesbali - tfeba pfes internet — idol ve
stylu nékteré mladé hollywoodské hvézdy
- ta o tom stejn& musi ,zasvécen&” mluvit.
LOut” jsou jen ty ménécenné.

Myslel jsem si naivng, Ze vybér zejména
barevnych casopisu je bohaty i v této vékové
kategorii, ve skutecnosti je situace na trhu
s Casopisy pro dospivajici mirn& feceno ne-
utéSend. Schazi periodikum, které by fungo-
valo asi jako nékdejsi Sedmicka pionyru,
samoziejmé bez jakékoli ideologie.

Casopisy pro mladé totiz opravdu nejvi-
ce ovliviuji nastaveni mladeZe na to, co je
n” a co je ,out’ - co se nosi, co se hraje
a podobné. To méa pak bezpochyby dopad
na celou rodinu. V&tsina soucasnych Easopi-
su pro mladé pouze vytvéii tlak na rodiny,
aby vytvarely prostred, které je ,in”. Jako
by si jejich tvurci vubec neuvédomovali, Ze
Casopisy pro mladé jsou nejlep3r platfor-
mou pro jakési poklidné vstfebdvani svéta:
ieho fungovani, zakonitosti, etické normy,
hodnotové nastaven.

Pravé tyto Casopisy asi nejvice ovliviuji
normy sexudiniho chovani mladych lidr,

roven nejdiskrétnéjsi forma toho, jak ziskat
informace. Jenomze vétsina z nich délé
ze sexu jakousi modlu, v podstaté vybizi
k lehce promiskuitnimu chovéni, snizuje
- zdkon nezdkon - vékovou hranici pro
prvni sexudlini zaZitky a pise o nich jako
0 spravném, obecné pfijimaném modelu.
O vztazich a jejich hodnotdch tu nenajdete
nic, jako by k sexu vlastné ani nepatfily.

MozZnd se mi budete smat, ale tyhle
Casopisy mne opravdu na dlouhou dobu
vyvedly z miry. Je pozoruhodné, Ze za-
timco pro nejmlad3i déti stdle vychdazeji
kvalitni Matefidousky, Slunicka a do jisté
miry i CtyHlistky, sféru Easopisu pro starsi

déti (s vyjimkou preziviiho ABC, kferé je ale
urceno specifické skupiné déti) prakticky za-
plnily vyhradné bulvarni plétky, pfipravuijicr
zfejmé své Ctendrky na uz skutecné velko-
ndkladové Rytmy Zivota (v aktudlnim vydani
feSici mimao jiné citovou vichfici Gérarda De-
pardieu) & Zenu a Zivot (nabizejicr vskutku
rozko3né a hluboké na zamysleni na téma
Sex s nexpfitelem — je dobré se s nim znovu
vyspat?) - v titulech bych mohl jesté dlouho
pokracovat, ale nemda to vyznam. Konkuruji
si navzdjem a co je fo byt ,in" uZ je prece
v tomto véku kazdému jasné.

Rodina a média na sebe pUsobivzdjem-
né, i kdyZ spiSe po Edstech. Nabidnout fotiz
celé rodiné - od 3kolniho véku aZ po vék se-
niorsky — ¢lanek, rozhlasovy nebo felevizni
generacije formovana jinym vkusem, jinymi
zkuSenostmi. | kdyZ stanice Praha Ceského
rozhlasu charakterizuje sama sebe jako
rodinnou stanici, funguje pfevdzné jen ve
skupiné nad padesdt oz Sedesdt let véku.
Takeé televize Prima zkousi vytvaret image
rodinné televize, ale ani v jeji programové
skladbé& nenajdeme pfilis pofadu, na jejichz
sledovani by se shodly fi generace. A vét-
$ina mésicniku tvrdicich, Ze jsou rodinnég,
se bud zaméfuji na to, jak rodindm vnutit
zafizeni koupelen ¢i rovnou cely rodinny
domek, nebo se v obsahu Uzce zamé&ruji.
Napf. ,rodinné” Betynka nebo Maminka
jsou Casopisy pro mladé maminky (mla-
dim myslim stafi miminek, nikoli matek).
Na média tedy jako zdkaznik pusobr spise
nez rodina jako celek vétsinovy vkus kazdé
z jejich generaci.

Média - dnes predevsim televize — onen
vétsinovy vkus svou skladbou zpétné ovliv-
fAujl a zajimavé je, Ze v fomto obrdceném
pofadi pusobivétsinou na rodinu jako celek.
Pozadal jsem svou kolegyni, matku osmi
déti, o nahlédnuti do jednoho dne, zamé-
fené na chovani clenu jeji rodiny ve vztahu
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k médiim. Kolegyni je ¢tyficet, potomkum od
ffi do dvaceti let.

Vzhledem ktomu, Ze je v jejirodiné 8 déti
nejen ruzného véku, ale i zaméreni, strha-
vé se bitva o média hned po rénu. Kazdy
z kluku chce poslouchat jinou rozhlasovou
stanici. Jeden preferuje po rdnu techno a fe-
¢i o nicem. Druhy preferuje country, pokud
mozno beze slov, a tfeti — divka — miluje folk
ahledd zprdavy o tom, co se kde dé&je a ke
kolika dopravnim nehoddm doslo. Takze
rannf bitky o Cisté ponozky jsou zpestfené
bitvou o rozhlasové stanice. Déti se nékoli-
krét pokusily prosadit i ranni televizi, ale to
narazily na zdsadni odpor rodic¢u. Nakonec
se dopracovali k tomu, Ze se kazdy den po-
sloucha jiné rozhlasovaé stanice.

Odpoledne nastava dalsifaze stretu —ten-
tokrdt o televizi. | tam je jasné, Ze kazdé dité
tihne podle véku a zaméfenik jinému Zénru
telenovel (1) a jinych pofadu, i kdyz v lof-
ském roce jednoznacéné u viech zvitézila
,O3klivka Befty” a kolegyné& priznava, Ze i ji
déti nakonec vtahly do prerodu o3klivého
kacatka v krasavici. Objevila pry i jednu
pozitivn strdnku telenovel - u jejich sledo-
vanije mozné s détmi bez zabran diskutovat
o tom, co je redIné i v normdinim Zivoté, co
naopak ne; a z diskuse je mozné vysle-
dovat sklony déti v mezilidskych vztazich.
Nékdy se dokonce rozvinuly zajimavé de-
baty o charakteru postav telenovely. V jejich
obyvacim pokoji je nejen televize, ale i pia-
no, na které p&t z déti aktivné hraje. Takze
sladit hrani na pidno, televizi a jesté jidlo je
nékdy témé&r nemozné. V tu chvili nastupuiji
represivni opatfeni v podobé vypindni obli-
benych hrdinu.

Na chalupé televizi zdmérné nemaii
a kupodivu to détem po jednom dni absti-
nenénich pfiznakt nevadr. Zabavi se jinak
a tvuréim zpusobem. Dfive televizi neméli
ani doma, ale kdyz zacal chodit nejstarsr

syn do 3koly, narazil nejen u spoluzdku,
kdyz neznal zdsadni hrdiny, ale nakonec
i pfi vyu€ovani, protoZe panf ucitelka détem
doporucovala cestopisné a prirodovédné fil-
my. Televizi si tedy pofidili.

Nejprve bylo jeji sledovani strikiné omeze-
no na vzdélavaci filmy a vecernicky, pozdéii
se v3e prevrdtilo do dnesni podoby: t€mé&r
neustdle pusténého pfistroje. V tu chvili ro-
dice zasanhli. | d&ti nakonec uznaly, Ze nenf
dobré, aby k pfirozenému hukotu rodiny pfi-
byl dal3i a také neustdly zvukovy doprovod.
Takze se vzdy jednou za ¢as vyberou 1-2
odpoledni seridly a pfiblizné ffikrat do tydne
sleduji ve€erni film. N&které z déti maijf ten-
denci se k virtualnimu svétu televize upinat,
jiné se rady divair, ale vnitfné fo moc neprozi-
vaiji a 2 déti dokonce televize prilis nebavi.

Z détskych rannich bloku o vikendu déti
jednoznacné pozitivné privitaly ndvrat JU
a Hele a obéas se tedy divaijii na Ct 1, jinak
vitézi Nova. Kolegyné fikd, Ze méla velky
problém s postavickami Pokémont a Digi-
monu a v poslednidobé Baybleydu. Nejprve
je mély déti zakdzané. Pak zjistila, Ze se nané
tajné chodri divat k sousedum, tak se pfinutila
shlédnout tfi dily a Zjistilo, Ze se i sice moc
nelibi, ale nakonec Ze se prece jen jednd
o pribéhy o pratelstvi a vzdjemné podpore
s jasné definovanym zlem a dobrem, a déti
se tedy divat sméji. Co vidi jako své selhénf
je to, Ze se déti nakonec vétsinou divaijiina
akenr filmy.

ProtoZe ve sledovanivitézi Nova, bylo tfe-
ba Fesit i reklamni bloky. Zakladniinstrukce
této rodiny zni: na zac¢atku reklam prepinat
na jiny kandil, coz ovsem obcas nestihnou,
nebo je néco v reklamé tak zaujme, Ze se
divaji. Kdyz kolegyné poslouchala hry ne-
jen svych déti, zjistila, Ze hlasky z reklam
hodné pouZivaiiiv komunikaci mezi sebou.
Zaznamenala i soutéZ o to, kdo umivic tele-
viznich reklam zpaméti.

strana 13



Tento postfeh povaZuji za zajimavy
- mdlokoho z nds asi napadlo fesit sle-
dovanf reklamnich bloku jako vychovny
problém.

Malym détem kolegyné& nepravidelné
kupuje Matefidousku a Slunicko. Tyto
casopisy pro nejmensi maji podle jejiho
ndzoru stale vybornou Groven. CtyFlistek
&tou i vetsi déti. Casopisy pro mladistvé
naopak zdsadné nekupuie, presto je déti
obcas ¢tou — diky spoluzakium ve 3kole.

Zhruba od 13 let zacinaji déti ¢ist samy
od sebe dennrtisk, a jak kolegyné pfizna-
vd, pfekvapilo ji to. Bavi je to, a podle za-
méfeni ¢tou ruzné zpravy. Jeden studuje
ekonomické aktuality, jiny kulturni rubriku
a v3ichni spolecné sport.

Tiskoviny, které by kolegyné povazovala
zavhodné, napfiklad tydenik Nase rodina,
déti zasadné nectou.

Zajimavy, i kdyzZ pro literarni labuzniky
neprekvapivy postteh je to, Ze vhodnou
zénou, kde je mozné détem nendsilné na-
bizet tisk véetn& nauénych a vzdélavacich
brozurek, je toaleta, pfipadné odkladaci
stolek u jidelniho stolu.

Velice ji chybr n&jaky sludny, ne témé&r
pornograficky ¢asopis pro ,ndctileté”,
ktery by informoval o sportu, kultufe
i obyCejném a pravdivém Zivoté této
vékové skupiny.

Ackoli — nebudu se vubec divit, pokud
vas tato skutecnost minula - Zijeme té-
méF uprostted celosvétového roku rodiny
vyhl@3eného loni OSN a nedd se tvrdit, Ze
by na toto téma probé&hlo &i bylo pldano-
vano mdlo semind@fu, konferenci a nevim
ceho jesté, vefejnost je diky absolutnimu
nezdjmu médir o tohle téma prakticky ne-
zasazend. Proc ten nezdjem?

Funguijici rodina nenf zdrojem konfliktu
akonfliktje vedle tragédii a velkych i malych
nestésti, zda se, pro zpravodajstvi a pub-
licistiku psanou, zvukovou i audiovizudini
zdkladnim zdrojem zdjmu - vzpomeiime
si v této souvislosti na zlaté slova Vladimira
Zelezného blahofeticiho v jednom z dilu
témér nekonecného a hojné sledovaného
nedélniho seridlu pro jediného muze coko-
li, co se v Cesku na poli tragédif a konflikto
Sustne a omlouvaiiciho to, Ze kdyZ nejsou
v z4asobé takové uddlosti z domova, musi
Nova prebirat pFispévky ze zahranicr.

Nejvlivnéjsim mediem, pomineme-li
bouflivé se rozvijejici internet, je televize.
Jednim z nejvétsich zasahu televize do ro-
diny je to, Ze se zasadnim zpusobem zmé-
nila struktura rodinného ¢asu”. Oblibenym
poradum, seridglum &i filmum v televizi se
Casto pfizpUsobuii Casy vecefe ve viedni
dny i doby obédu o vikendech. V nékterych
rodindch se na zakladé programu televize
dokonce pfipravuije i rozvrh celého tydne.
Diky fomu, Ze sledovani televize je, snad
s vyjimkou znalostnich her a soutézi, Cisté
pasivni ¢innosti, si v televiznich” rodindch
déti spolu evidentné& méné hraji, manzelé
méné& komunikuji (mdloktery pofad je pro
oba) a televize ovliviiuje i komunikaci mezi
generacemi.

Centrem rodiny uz nebyva jidelni stul, ale
konferencni stolek s pamisky se stfedem
v magickém oku obrazovky. Nékdy se u te-
levize také debatuje, ale ndmétem diskusi
se spise neZ rodinné problémy, stavair vir-
tudlnr situace virtudlinich hrdinu, které ,Ziji
pouze na obrazovce. S trochou nadsédzky se
da fici, Ze televize (a vic a vic také pocitac) se
v podstaté stavé ,clenem rodiny”.

Nastésti se zdd, Ze v poslednich dvou
letech dochdzi k tomu, Ze jsme v Cesku
jako divéci uz pfece jen nasyceni — neza-
pominejme, Ze programové zlomy v letech
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1989/1990 a poté znovu s nastupem Novy
byly obrovité. Dnes uZ se seridly i filmy asto
opakuiji a nékteré rodiny se zacinaji vracet
k osobnim i spolecnym, kreativnim aktivi-
tam. Vlastni, obrazovkou nezprostfedkova-
ny, ,zézitek” se zase pomalu stavéd hodné
dulezitym.

Nebezpedi ale pfesto zUstava. V mnoha
rodindch tvofi televize jakousi kulisu, ze
které sii nejmladsi clenové domdcnosti vy-
Zdibujrkousky informaci, které nemaiizasa-
zené do kontextu. Vytvareji si tak neredlny
svét s virtudlnimi mezilidskymi vztahy — jak
v roding, tak pozdé&ji na pracovisti.

Lidé casto odkladaji svuj osobni Zivot
jakoby stranou, protoZe neodpovidd (ne-
muzZe totiz odpovidat) schématim z tele-
vize. Vlastnr Zivot je pak, podobné jako ve
srovndni s davnéjsimi produkty cervené
knihovny, nezajimavy, plochy, nudny. Je
pravdépodobné, Ze vyvoj déti se snizenou
inteligenci se diky odkladdéni k obrazovce
jesté vice zpozduje, déti nejsou navic
schopné zcela rozlisit realitu od fikce. Tém
dé&tem a mladym lidem, ktefi maii problé-
my v komunikaci s okolnim sv&tem, muze
svét televize a pocitacu falesné nahrazovat
skutecné prdtele.

Casto diskutovanou otézkou je mira na-
sili, kterou v televizi muZeme sledovat, a to
znovu zejména u déti a mladych lidi. Nelze
sice pominout fakt, Ze se nasimi dé&jinami
tadhnou valky, gladidtorské hry, byéii kohou-
tiz&pasy, na nékterych mistech svéta se do-
dnes vefejné& popravuje. Casty je ndzor, Ze
pokud je nasilizasazené do smyslupiného
kontextu a zdroveh se z pofadu nevytract
Ucta k Elovéku, k nasemu byti zkrétka patfi.
To se ale rozhodné netykd t&ch dél, kde je
ndsil nikoli prostfedkem, ale samoucelnym
cilem jejich tvurcu.

Jednoznaéné pozitivné muzeme hodnotit
nabidku cestopisnych, pfirodovédnych a ji-

nych vzdélavacich pofadu. Oblibené byvair
i v celych rodindch soutézni znalostni po-
fady, které mohou byt dokonce podnétem
k debatédm uvnitf rodin.

Diky televizi maiji také pfistup ke kulture
viechny vrstvy bez rozdilu socidiniho posta-
veni nebo bydlisté. Televize je také vybor-
nym zprostfedkovatelem nasf kultury pro
pfistéhovalce, zdroven s nejjednodussi
vyukou jazyka ve spojeni's obrazem.

V poslednich letech je po celém svété
diskutovanou otdzkou nerediny svét kres-
lenych filmu, napfiklad seridly o Pokémo-
nech — v nékferych zemich byly dokonce
zakdazany, ale osnova pfibéhu je pres jejich
akénost i virtudinost prozracné jasnd - jde
o stfet dobra a zla; propaguii se tu hodnoty
kamardadstvi, soucitu i spoluprdce. V t&chto
pfipadech je na misté, aby se predevsim
s mensimi détmi o pofadech bavili rodice,
aby jim vysvétlovali, Ze je to smysleny a fan-
tazijni svét. Pravé malé, ale v nékterych
pfipadech i vétsi déti maiji tendenci to, co
v televizi vidi, brat jako realitu.

V nasem mapovani vzdjemného vzta-
hu médii a rodiny jsme dosud zkoumali
pusobeni médii na formovani mladého
lovéka a zivot rodiny, a to zejména pro-
stfednictvim jejich zdbavni, volnocasové
slozky. Vyznamnou soucdsti prdce tisté-
nych i elektronickych médii - kdysi snad
dokonce jejich hlavnim smyslem existen-
ce - je ale sdélovani informaci. NovingF
je tam, kam z technickych &i jakychkoli jiny
duvodu nemuze byt kdokoli, ma-li zjem.
Mam bohuzel pocit, Ze jen madlo novingru
si uvédomuije odpovédnost, kterd na jeho
bedrech jako na prostfednikovi mezi uda-
losti a obéanem lezr.

Pred nékolika lety jsem dokonce sém se
sebou hrdl hru: dival se postupné na hlavnf
zpravodaijskou relaci viech tf eskych ce-

strana 15



loplo3nych televizi a porovnaval informaéni
hodnotu zprdv o stejné uddlosti. Nejvice
mne tehdy pobavila ta, kterd pojedndvala
o havadrii cisterny tusim s éterem. Podle
prvni z televizi se cisterna prevrdtila a ¢ést
obsahu vytékala do ovzdusi. O ¢ivrt hodiny
pozdéiji jsem se dozvédél, Ze se cisterna
sice prevrdtila, ale neposkodila, takze bylo
mozné ji jefdbem dostat zpatky na silnici.
Posledni z televizi zkombinovala obé pfed-
chozi: cisterna se prevrdtila a poskodila tak
nestastng, Ze na poskozené Casti Cstecné
leZela. Nejdfive tedy bylo nutné cisternu
opatrné jefdbem zvednout, opravit plast,
pak odcerpat prevézenou latku, a nakonec
vrdtit na silnici.

Jeto zprava, kterd je duleZita snad jen pro
zamoreni ovzdusi, jinak ani co by se za ne-
het veslo. Uvadim ji proto, Ze (nejen) televiz-
ni zpravodaistvi pfijimdam hodné obezfetné
a skepticky také tehdy, jde-li o podstatnéjsr
v&c. A rodina podstatnd urcité je. Problém
v3ak spociva v tom, Ze média prakticky
nezajimd. S nepatrnymi vyjimkami jen ta
bulvarni a jen tehdy, kdyZ ma nékdo ze-
naty ¢ vdand nemanZelsky pomér, kdyz se
celebrity doma poperou - zkratka duleZité je
zdanlivé jen to, kdo, kdy a s kym. I tady jsou
nejohrozenéjsi skupinou dospivajici mladi
lidé, kterym se znovu potvrzuje, Ze v Zivo-
t& mad hodnotu jen kvalitni sex, pfipadné
penize na viechno potfebné, co je ucini
pritazlivéjsimi.

Pritom existuji informace, které nékdy jen
mala &ast, jindy ale vétsina rodin potrebui.
Asi nejvétsivakuum je u nds vinformovanos-
fi, jak si pocinat ve chvilich, kdy se rodina
z nejruznéjsich duvodu ocitne ve svizelné si-
tuaci (u celebrit alespoii diky bulvaru vime,
Ze takova situace nastala nebo hrozi). Je sice
pravda, Ze tento typ informaci nabiziv ruzné
podobé stdt, i na internetu se viak Spatné
hledaijri ¢tou — Zargon Uredniku neni ve vét-

$iné pfipadu o nic srozumiteln&jsi, nez ten
predlistopadovy - je pouze zbaven ideologic-
kého ndnosu viddnoucr strany a viady.

Jesté hor3r je situace rodin se zdjmem
o ndhradnf rodinnou péci. Osobné zndm
potencidlni péstouny, ktefi shadnénim za-
kladnich informacr stravili bezmdla dvacet
dnU a o3oupali pfitom dvoje boty. V tomto
pfipadé statu podle mého soudu nezbyvg,
nez pozddat o spoluprdci novindfe, zpra-
covat ¢tivé a srozumiteln& potfebnd t€mata
do tematickych brozur a zdroveii se vydat
cestou placené inzerce, kterd na fyto brozury
upozorni a sdéli, kde jsou k mani.

Mili prételé, na zacatku dnedniho prispév-
ku jsem vam vyprévél jeden osobni pfibéh.
Jako liberdl netouzim zasahovat do obsahu
soukromych médii, jako vyznavac konzerva-
tivnich hodnot se ale citim povinen upozornit
na to, kdyz jejich obsah - podle mého soudu
podstatnym zpUsobem - ovliviiuje formova-
ni efickych hodnot mladych lidi, budoucich
otcU a matek.

A o tom, Ze dnednimedia formuji moralni
a etické hodnoty lidi spise, nez rodinnd tradi-
ce, osobnénepochybuii. Snad sito uvédomu-
i i i, ktefi se na jejich tvorb& a publikovant
podileji. Snad k takovému uvédoméni nenf
potfebnd osobni 3patnd nebo dokonce
tragickd zkusenost.

Vice Ize v tomto sméru Z&ddat na médiich
vefejné sluzby. Upfimné feceno, ackolijsem
se Ucastnil desitek diskusi o tom, co to ona
vefejnd sluzba vlastné je, rodinné téma
ani nic, co by se mu alespon vzddlené
podobalo, jsem v takovych debatéch neza-
znamenal. A pokud se nemylim, vyslovnd
podpora rodiny ani neni soucdsti platnych
zGkonu o Ceském rozhlasu a Ceské televizi.
Samozrejmé plati, Ze i sebevaznéjsi pofad
o rodiné a pro rodinu musr byt zpracovén
posluchacsky ¢i divécky pritazlivou formou,
jinak je k nicemu.
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Vice Ize pozadovat i po stétu, a to také
v souvislosti s jeho aktivitami v médiich.
Kromé vefejnoprdvniho rozhlasu a televi-
ze existuji také reklamni plochy i moznost
zadat kampané, jejichz pusobeni oviem
byva pfimo zavislé na tom, jak Cisté a ne-
korupcné byl vybiran dodavatel, i na tom,
zda je statni Grednik takovou véc vibec
schopen posoudit.

Pres Castou medidlni relativizaci rodiny
jako hodnoty se nezdad, Ze by kdokoli na-
bizel jiny, lepsi nebo alespoi srovnatelny
model intimniho souZit lidi, ktery pfinasi
pocit bezpedi a vzdjemného citu, nékdy
jisté s problémy. Dospély clovék uz dobfe
vi, jak chutné docela obycejné, laskyplné
pohlazeni, kdyZ se nedafi nebo mu prosté
jen nenidobre. Vi, jak pfifemné je moci s bliz-
kym clovékem mluvit prakticky o emkoli.
Vime to, radi fo pfijimdme a Casto na to

sami zapomindme — vzdyt v televizi zacne
za malou chvili pfenos z hokejového mis-
frovstvi svéta.

Rodina je dulezitym tématem Evropské
unie a tudiz i tématem politickym; plané
fraze o jeji podpore a klisé, Ze rodina je
zdkladem statu, ale nicemu nepomohou.
Zjednodusend predstava o tom, Ze podpo-
rovat rodiny znamena pfizndvat jim dafové
Ulevy, platit pfidavky na déti — zkratka jim
prilep3ovat financné je, jak se uz v mnoha
zemich svéta jasné& ukdzalo, také naivni.
Snad po 1. kvétnu zacneme hloubéji studo-
vat prorodinou politiku ffeba hned v soused-
nim Némecku, kterd uz pfindsivysledky. Ale
to uz by bylo téma na Uplné jiné setkant.

A nezapomeiite, Ze kdo nenf in, ten je
out.
Dékuji za pozornost.
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